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Słów kilka o warsztacie…
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Podczas dwugodzinnego WARSZTATU pokażemy Ci pełne możliwości narzędzie
FRIS®, które bada STYL MYŚLENIA I DZIAŁANIA oraz wskazuje, co jest dla Ciebie
najbardziej naturalne oraz jak te predyspozycje można najskuteczniej
wykorzystać w praktyce!

Naszym celem jest pokazać Wam, jak ważny w codziennej pracy jest nasz
indywidualny styl myślenia i działania, jak ważne jest abyśmy wiedzieli co jest
atutem, a co słabą stroną… a co najważniejsze abyśmy mieli świadomość tego,
że każdy z nas ma w sobie ukryty pewien potencjał, który jeśli odkryje może
z powodzeniem wykorzystywać. Nie ma bowiem dobrego i złego stylu myślenia
i działania – każdy należy docenić, bo każdy jest potrzebny, wartościowy… i co
najważniejsze jest TWÓJ.

Podczas warsztatu pokażemy, JAK – znając styl myślenia i działania
poszczególnych członków zespołu – współdziałać, tworzyć, realizować,
rozwiązywać konflikty, jak być maksymalnie EFEKTYWNYM ZESPOŁEM, gdzie
potencjał każdego jest wykorzystany na 100%.

Spotykając się z nami zobaczysz, jak łatwo, mając wyniki FRIS® zespołu, można
sprawdzić kogo w zespole brakuje, kogo warto przesunąć do innych zadań, kto w
jakim miejscu, z jakimi zadaniami będzie przyczyniał się do SUKCESU Waszego
zespołu.

Podczas spotkania trochę poopowiadamy, ale kluczowe jest dla nas abyś 
DOŚWIADCZYŁ, POCZUŁ, DOTKNĄŁ FRIS’A® w kontekście zespołowym, dlatego 

będzie to aktywny i dynamiczny warsztat, na którym 

WARTO ABYŚ BYŁ Z NAMI !!!
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Z kim się spotkasz...

Certyfikowany Trener FRIS®, Coach CoachWise™,
akredytowany na poziomie PCC przez ICF, Trener
Coachingu, Mentor Coach, Superwizor, Business
Coach, Menadżer i Przedsiębiorca. Specjalizuje się
w tematach dotyczących przywództwa, zarządzania
zespołem, wspierania organizacji w procesach
zmiany, a szczególnie we wdrożeniu coachingu
i mentoringu organizacyjnego łączącego elementy
pracy zespołowej i indywidualnej. Pracuję
z coachami nad rozwojem ich kompetencji
i doskonaleniu stylu coachingowego. Posiadam
kilkunastoletnie doświadczenie w zarządzaniu
zespołami sprzedaży. Z sukcesami od kilku lat
prowadzę firmę świadczącą usługi rozwojowe,
szkoleniowo-coachingowe: Szkolenia dla biznesu.
Katarzyna Dujanowicz.

Liczy się to, co robisz.
Nie tylko to, co myślisz, 
czy planujesz zrobić.

Liczy się to, co robisz.
Nie tylko to, co myślisz, 
czy planujesz zrobić.

Siłę do działania masz 
w sobie –

wystarczy ją odnaleźć.

Certyfikowany trener FRIS®, dyplomowany Trener Biznesu,
certyfikowany Coach International Coach Federation (ICF),
Menedżer ds. szkoleń, Koordynator Projektów. Posiadam
bogate doświadczenie w zarządzaniu zespołami,
uczestniczyłam w wielu kluczowych i celowych zmianach
w przedsiębiorstwach, pełniąc funkcję coacha, trenera,
doradcy. Specjalizuję się w tematach związanych z szeroko
pojętą komunikacją interpersonalną, budowaniem
zespołów, odkrywaniem potencjału w pracownikach oraz
budowaniem ich kompetencji (w tym tworzenie
formularzy, ocen pracowniczych). Wspieram młodych
coachów w uzyskaniu akredytacji ICF prowadząc zajęcia
oraz sesje mentorskie.


